
ΠΜΣ ΒΙΟΗΘΙΚΗ  

Βιοηθική και τέλος ζωής  

Κωδικός και τίτλος 

Μαθήματος:   

ΙΑΤ. 105 Βιοηθική και τέλος της ζωής 

 

Υπεύθυνοι 

Διδάσκοντες:   

Αναστάσιος Φιλαλήθης,  Θεοχάρης Κωνσταντινίδης 

 

Διάρκεια:  3ο Εξάμηνο, κατ’ επιλογήν υποχρεωτικό 

 

Στόχοι:     Η εξοικείωση με κλινικά βιοηθικά ζητήματα του τέλους της ανθρώπινης ζωής  

 

Περιεχόμενο:   Εισαγωγή στην έννοια της ανακουφιστικής φροντίδας 

 Ασθενείς τελικού σταδίου: Απώλεια, πένθος και διαχείριση 

 Φροντίδα παιδιών τελικού σταδίου 

 Νοσηλευτική φροντίδα ασθενών τελικού σταδίου 

 Φροντίζοντας τους φροντιστές ασθενών τελικού σταδίου 

 Εγκεφαλικός θάνατος και μεταμοσχεύσεις οργάνων: Αποφάσεις και ηθικά διλήμματα στη 

Μονάδα Εντατικής Θεραπείας  

 Αυτονομία απέναντι στον θάνατο: διαπολιτισμικές αντιλήψεις 

 Υγιής γήρανση και μονάδες φροντίδας ηλικιωμένων. 

 Ηθικά και νομικά διλήμματα σε ασθενείς τελικού σταδίου με άνοια και άλλες 

νευρολογικές παθήσεις.  

Διδασκαλία:      Διαλέξεις, μελέτες περίπτωσης, κ.ά. 

 

Ώρες και ημέρες 

μαθημάτων: 

Δευτέρα 17.00-19.00 

 

Τρόπος διδασκαλίας  Εξ αποστάσεως εκπαίδευση 

 

Εξετάσεις: Τελικές γραπτές εξετάσεις 

 

Ενδεικτική 

βιβλιογραφία: 

 Γκοβίνα Ο, Κωνσταντινίδης Θ, (2019). Βασικές αρχές ογκολογικής νοσηλευτικής και 

ανακουφιστικής φροντίδας. Εκδόσεις Broken Hill Publishers. 

 Ηγουμενίδης Μ, (2020). Βασική Βιοηθική. Εκδόσεις Broken Hill Publishers. 

 Τσινόρεμα Σ, Λουης Κ, (Επιμ) (2013). Θέματα Βιοηθικής. Πανεπιστημιακές Εκδόσεις 

Κρήτης.  

 Σημειώσεις διδασκόντων. 

 Faull C, Caestecker S, Nicholson A, Black F, (2017). Εγχειρίδιο ανακουφιστικής φροντίδας. 

Εκδόσεις Broken Hill Publishers. 

 Ferell BR, Coyle N, Paice JA, (2015). Oxford textbook of palliative nursing. Oxford university 

press. 

 Matzo M, Witt Sherman D (eds) (2010). Palliative care nursing. Quality care to the end of 

life. Springer Publishing Company. 

 University of Minnesota, Center for Bioethics (2005). End of Life Care: An Ethical Overview. 

Διαθέσιμο στην ιστοσελίδα:https://www.ahc.umn.edu/img/assets/26104/End_of_ 



Life.pdf  

Ωρολόγιο πρόγραμμα  

 Μάθημα και διδάσκων Ημερομηνία Αίθουσα 
διδασκαλίας 

1. Εισαγωγή στο μάθημα & στην ανακουφιστική  φροντίδα 
Αναστάσιος Φιλαλήθης 
 

5/10/2020 Εξ αποστάσεως 

2. Νοσηλευτική φροντίδα ασθενών τελικού σταδίου 
Θεοχάρης Κωνσταντινίδης 

 

12/10/2020 Εξ αποστάσεως 

3. Ασθενείς τελικού σταδίου: Απώλεια, πένθος και διαχείριση 
Αργυρώ Καλαιτζάκη 

19/10/2020 Εξ αποστάσεως 

 Δεν έχει προγραμματιστεί μάθημα 26/10/2020 ---------------- 

4. Αυτονομία απέναντι στον θάνατο: διαπολιτισμικές αντιλήψεις 
Μιχάλης Ηγουμενίδης 

2/11/2020 Εξ αποστάσεως 

 Δεν έχει προγραμματιστεί μάθημα 9/11/2020 ---------------- 

5. Φροντίδα παιδιών τελικού σταδίου 
Γιώργος Μπριασούλης 
 

16/11/2020 Εξ αποστάσεως 

6. Φροντίζοντας τους φροντιστές ασθενών τελικού σταδίου 
Θεοχάρης Κωνσταντινίδης 
 

23/11/2020 Εξ αποστάσεως 

7. Ηθικά και Νομικά Διλήμματα στην Άνοια – Νόσο Alzheimer 
Μαρία Τζανακάκη 
 

30/11/2020 Εξ αποστάσεως 

8. Εγκεφαλικός Θάνατος και Μεταμοσχεύσεις Οργάνων: Αποφάσεις και 
ηθικά διλήμματα στη Μονάδα Εντατικής Θεραπείας A’ 
Νίνα Μαγκίνα 
 

7/12/2020 Εξ αποστάσεως 

9. Εγκεφαλικός Θάνατος και Μεταμοσχεύσεις Οργάνων: Αποφάσεις και 
ηθικά διλήμματα στη Μονάδα Εντατικής Θεραπείας B’ 
Νίνα Μαγκίνα 

14/12/2020 Εξ αποστάσεως 

10. Υγιής γήρανση και μονάδες φροντίδας ηλικιωμένων  
Αικατερίνη Μιχελή 
 

11/1/2020 Εξ αποστάσεως 

11. Αξιολόγηση μαθήματος  
Αναστάσιος Φιλαλήθης, Θεοχάρης Κωνσταντινίδης 

18/01/2021  

  

Επικοινωνία:  

 
 

Αναστάσιος Φιλαλήθης: 2810394608 6944287757  e-mail: philal@uoc.gr       
Θεοχάρης Κωνσταντινίδης: 2810379543 6974718821 e-mail: harriskon@hmu.gr 
Γραμματεία Ρέθυμνο:  Στέλλα Τζανουδάκη 2831077216  e-mail:  tzanouds@uoc.gr                 
Γραμματεία Ηράκλειο: Τζένη Δουκουμετζίδη 2810394868   


